A, Pattoperun
.;\'fb‘ nuovo welfare
1

V sulla non
autosufficienza

COMUNICATO STAMPA

APPELLO DEL PATTO PER IL SOSTEGNO AI CAREGIVER
FAMILIARI E LA PIENA ATTUAZIONE DELLA LEGGE 33

Roma, 30 luglio 2025 - Il Patto per un Nuovo Welfare sulla Non Autosufficienza richiama
I’attenzione sulla necessita di riconoscere e sostenere i caregiver familiari, ovvero coloro che
assistono quotidianamente un familiare non autosufficiente, chiedendo un’urgente e piena
attuazione della Legge 33/2023, una riforma moderna e completa del sistema di assistenza agli
anziani non autosufficienti, che include il riconoscimento del ruolo dei caregiver familiari.

“In Italia sono quasi 8 milioni le persone - familiari o amici - che forniscono cura a persone care
disabili o non autosufficienti. Di queste, 2,3 milioni lo fanno per oltre 20 ore settimanali, e due terzi
non vivono nemmeno nella stessa abitazione. Un universo spesso non conosciuto dai servizi e poco
ascoltato nei suoi bisogni, eppure essenziale per garantire I’assistenza quotidiana a circa 4 milioni
di persone non autosufficienti, con un carico di cura che ha un costo altissimo: problemi di salute,
perdita del lavoro, isolamento sociale, impoverimento. Il caregiver spesso si chiude in sé stesso,
in una condizione insostenibile per I’intera societa”, sottolinea il network che raggruppa oltre 60
organizzazioni.

Per questo, secondo il Patto per un Nuovo Welfare sulla Non Autosufficienza, ¢ fondamentale
offrire riconoscimento, accompagnamento e supporti strutturali coerenti con i bisogni della
persona assistita. E ancora, servono interventi e servizi mirati alla prevenzione del burnout,
attraverso informazione, formazione, sostegno psicologico, attivita di sollievo e strumenti per la
conciliazione con studio e lavoro.

“In tale ottica — spiega il Patto - si esprime la legislazione di molteplici Regioni che, a partire dalla
L.R 2/14 della Regione Emilia-Romagna, hanno riconosciuto e valorizzato il ruolo del caregiver
familiare. Dal momento della diagnosi di non autosufficienza deve attivarsi un sistema di servizi
capace di leggere i bisogni sia di chi riceve sia di chi presta cura. Il caregiver ¢ una componente
imprescindibile di un sistema di cura a lungo termine, una risorsa preziosa da tutelare, valorizzare e
sostenere anche nel mantenimento di un equilibrio tra la cura e le proprie esigenze di vita”.

“Un sistema di cura a lungo termine, che coniughi assistenza domiciliare, semi-residenzialita e
residenzialita di qualita, passa necessariamente anche dal sostegno ai caregiver familiari. In tale
ottica, ¢ fondamentale dare attuazione alla Legge di riforma sulla non autosufficienza
(L.33/2023)”, precisa il Patto.

“Ad oggi - conclude - sono 12 le Regioni italiane che hanno approvato una normativa sul
sostegno ai caregiver familiari. Ma senza un quadro normativo nazionale restano interventi



incompleti e parzialmente efficaci. In Parlamento sono depositate numerose proposte di legge sul
riconoscimento del ruolo dei caregiver: & il momento di approvare una legge organica nazionale”.
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Il Patto raggruppa 61 organizzazioni, la gran parte di quelle della societa civile coinvolte nell'assistenza e
nella tutela degli anziani non autosufficienti nel nostro Paese: rappresentano gli anziani, i loro familiari, i
pensionati, gli ordini professionali e i soggetti che offrono servizi. Si tratta della comunita italiana della non
autosufficienza, che ha deciso di superare confini, appartenenze e specificita per unirsi.

ORGANIZZAZIONIDI CITTADINANZA SOCIALE
ACLI - Associazioni Cristiane Lavoratori ltaliani
Associazione APRIRE - Assistenza Primaria In
Rete - Salute akm o

Associazione Primala

Comunita Cittadinanzattiva

Diaconia

Valdese

Federcentri APS

Forum ANIA — Consumatori

Forum Disuguaglianze Diversita

Forum Nazionale del Terzo Settore

La Bottega del Possibile APS

Movimento per l'Invecchiamento Attivo

NNA- Network Non Autosufficienza

Percorsi di Secondo Welfare

Rinata APS - ETS

RAPPRESENTANTI DEI PENSIONATI

ANAP Confartigianato Persone — Associazione
Nazionale Anziani e Pensionati

ANPA Confagricoltura - Associazione Nazionale
Pensionati Agricoltori

ANP-CIA - Associazione Nazionale Pensionati Cia
Federazione Nazionale Coldiretti Pensionati
CNA Pensionati

FAP ACLI- Federazione Anziani e Pensionati
delle Acli

FNPA Casartigiani - Federazione Nazionale
Pensionati Artigiani

FNP CISL PENSIONATI

Associazione Nazionale 50&Piu

SOCIETASCIENTIFICHE E ORDINI
PROFESSIONALI

AlP - Associazione ltaliana Psicogeriatria
ANSDIPP - Associazione dei Manager del
Sociale e del Sociosanitario

CARD ITALIA - Confederazione Associazioni
Regionali dei Distretti

CNOAS - Consiglio Nazionale Ordine Assistenti
Sociali

FNOFI - Federazione Nazionale Ordini
Fisioterapisti

SIGG - Societa Italiana di Gerontologia e Geriatria
SIGOT - Societa Italiana di Geriatria Ospedale e
Territorio

SIMFER - Societa ltaliana di Medicina Fisicae
Riabilitativa

RAPPRESENTANTI DELLE PERSONE COINVOLTE
E DEI FAMILIARI

AISLA - Associazione ltaliana Sclerosi Laterale
Amiotrofica

ALl Ce. ltalia ODV - Lotta all'lctus Cerebrale
Alzheimer Uniti Italia Onlus

AMOR - Associazione Malati in Ossigeno-
Ventiloterapia e Riabilitazione

ANNA - Associazione Nutriti Artificialmente
ASSINDATCOLF - Associazione Nazionale dei
Datori di Lavoro Domestico

Associazione Apnoici ltaliani - ETS
Associazione Comitato Macula

Associazione ltaliana Pazienti BPCO Onlus
Associazione Respiriamo Insieme APS

CARER ETS - Caregiver Familiari
Confederazione Parkinson Italia

DOMINA - Associazione Nazionale Famiglie
Datori di Lavoro Domestico

FAIS - Associazioni Incontinenti e Stomizzati
Federazione Alzheimer Italia

FIDALDO - Federazione ltaliana dei Datori di
Lavoro Domestico

Forum Nazionale delle Associazioni di Nefropatici,
Trapiantati d'Organo e di Volontariato

Nuova Collaborazione — Associazione Nazionale
Datori di Lavoro Domestico

SOS Alzheimer

RAPPRESENTANTI DI REALTA CHE OFFRONO
INTERVENTI E SERVIZI

AGeSPI - Ass. Gestori Servizi Sociosanitari e Cure
Post Intensive

AIOP - Ass. ltaliana delle aziende sanitarie
ospedaliere e territoriali e delle aziende socio-
sanitarie residenziali e territoriali di diritto privato
ANASTE - Ass. Nazionale Strutture Terza Eta
ARIS - Ass. Religiosa Istituti Socio-Sanitari
Assoprevidenza - Ass. Italiana per la Previdenza
Complementare

Confcommercio Salute, Sanita e Cura FIMIV -
Federazione Italiana della Mutualita

Integrativa Volontaria

Legacoopsociali

Professione in Famiglia

UNEBA - Unione Nazionale Istituzioni e Iniziative di
Assistenza Sociale

ASSIFERO - Ass. Italiana delle Fondazioni ed Enti
Filantropici
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